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Junggesellen-Abschied 

 
 

  

Dieser Abend wird von den Freunden des Brautpaares und meist ohne deren Wissen organisiert.  

Wichtig ist jedoch zu klären, ob das Brautpaar einen solchen Abend feiern möchte, denn oft 
werden die Junggesellen-Abschiede zu einer Veranstaltung, die dem Einen oder Anderen zu 
peinlich ist. Auch die Freunde sollten darauf achten, dass sich die geplanten Aktionen in einem 
vertretbaren Rahmen bewegen. Im Grunde sollte der Junggesellen-Abschied nur ein lustiger 
Abend werden, der das Brautpaar von den anstrengenden Hochzeitsvorbereitungen ablenkt und 
bei dem alle Freunde Spaß haben. 

Der Junggesellen-Abschied wird  niemals von den Brautleuten gemeinsam gefeiert. 

Der Abend sollte einige Tage vor der Hochzeit stattfinden, damit alle Beteiligten noch genug Zeit 
zur „Erholung“ haben. Meist beginnt der Abend damit, dass die Freunde unangekündigt mit einer 
Flasche Sekt vor der Tür stehen und die  Braut oder den Bräutigam abholen. Meist geht es dann 
mit einem besonderen Hut oder T-Shirt verkleidet in eine Kneipe oder Disko. Hier sind der 
Fantasie der Freunde keine Grenzen gesetzt. Spiele und Aufgaben sollen den Spaß am Abend 
erhöhen. 
 
Wichtig ist, dass die Brautleute den gesamten Abend über nur genießen dürfen und für 
nichts bezahlen müssen. 

  

Aufgaben für den Junggesellen 

Etiketten abschneiden 

Der zukünftige Ehemann muss Etiketten/Labels aus der Unterwäsche von Frauen mittels einer 
Schere entfernen. 

 

Unterschriften sammeln 
Der Noch - Junggeselle muss möglichst viele Unterschriften auf seinem T-Shirt sammeln und 
wenn dieses voll ist, geht es auf der Haut weiter. 
Tipp: Genügend Eddings mitnehmen! 

 

Damen Toilette 
In einem günstigen Moment wird der Junggeselle in die Damentoilette gelockt und dort mittels 
Handschellen z.B. an ein Heizungsrohr gekettet. Um frei zu kommen, muss er die Damen 
überreden, ihn bei der Gruppe frei zu kaufen. 

Ideen fürs Freikaufen: 

 Die Frau muss der Gruppe eine Runde ausgeben. Prost!  
 Die Frau muss den Rest der Truppe nach dem Schlüssel durchsuchen. Viel Spaß! 
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Kussabdrücke 

Mit einem Lippenstift ausgestattet ist der Junggeselle auf der Jagd nach Kussabdrücken auf 
seinem T-Shirt oder Hemd. 

 

Klotz am Bein 
Der zukünftige Bräutigam wird mittels eines "Klotzes am Bein" schon auf sein neues Leben 
vorbereitet. Alternativ kann dies auch mittels Eisenkugel geschehen, ganz unter dem Motto 
„Freiheitsentzug“. 

 

Bauchladen 
Mittels eines umgehängten Bauchladen muss der Junggeselle verschiedene Gegenstände 
verkaufen. Die Erlöse kommen natürlich allen zu Gute. 
Beispiele: Kondome, Klöpferle, Süßigkeiten, Gleitgel, ... 

 

Schuhe putzen 

Als Schuhputzer kann der Mann des Abends sich das nötige Kleingeld verdienen um so die 
Freunde milde zu stimmen. 

 

Quiz 
Der Junggeselle muss Fragen zu seiner zukünftigen beantworten. Für jede richtige Antwort 
bekommt er einen gewissen Betrag aus dem Etat für diesen Abend. Hat er nicht genügend Fragen 
richtig beantwortet, muss er bei weiteren Aufgaben den Rest dazu verdienen. 
Mögliche Fragen: 

 Welche Schuhgröße hat sie?  
 Was ist ihre Lieblingsfarbe?  
 Wie hieß ihre beste Freundin im Kindergarten?  
 Was ist ihre Lieblinsserie im Fernsehen? 

Anmerkung: Peinliche Wissenslücken sind vorprogrammiert! 

 

Lostrommel 

Aus einer Lostrommel werden Gutscheine verkauft. 

Möglichkeiten: 

 Gutschein für einen Tanz  
 Gutschein für einen Kuss  
 Gutschein für einen Glas Sekt 
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Singen 

Der Junggeselle muss in der Fußgängerzone verweilen und singen. Die Songs können sich 
natürlich die Passanten gegen einen kleinen Obolus wünschen. 

 

Sexshop 
Der Noch-Junggeselle muss in einem Sexshop spezielle Gegenstände kaufen (z.B. ein 
bestimmtes Video, …). 

 

Die softe Variante 

Viele Männer haben eine grundsätzliche Abneigung gegen alberne Spiele beim 
Junggesellenabschied. Für diese hätten wir eine besondere Idee: 

Geht zusammen mit dem Junggesellen ins Restaurant oder in eine Bar. In einem günstigen 
Moment stellt einer von Euch einen Eimer mit roten Rosen in die Damentoilette. An diesem 
befestigt Ihr einen Zettel mit der Aufschrift:“ Bitte bringen Sie doch eine Rose zum Tisch Nr. xy und 
gratulieren "Name des Bräutigams" zu seiner anstehenden Hochzeit." 

 

Es folgt eine mögliche Aufgabenliste: 

1. Aufgabe: Lass Dich von 2 Frauen schminken. 

1. Lernziel: Schau Dich im Spiegel an, NEIN Du musst nicht alles machen um zu gefallen! 

2. Aufgabe: Lass Dir von 2 Mädels auf jeweils einer Hinternhälfte unterschreiben. 

2. Lernziel: Sei Dir sicher, dass Du keine andere in Deinem Herzen trägst! 

3. Aufgabe: Lass Dir 2 gerade noch getragene BHs schenken. 

3. Lernziel: Schau sie Dir an, NEIN es kommt nicht aufs Äußere an! 

4. Aufgabe: Trage ein Mädel durch die Fußgängerzone. 

4. Lernziel: Sei stark im Leben und kämpfe um Dein Glück. Alles kostet Kraft, aber es wird 

sich lohnen! 

5. Aufgabe: Lass Dir 5 Bussis von 5 unterschiedlichen Mädels geben. 

5. Lernziel: Du gehst eine Ehe ein, sei Dir bewusst, mehr ist nicht mehr drin! 
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6. Aufgabe: Lass dir 3 alkoholische Getränke von 3 unterschiedlichen Mädels ausgeben. 

6. Lernziel: Nichts löst sich von selber, mit Reden kommt man weiter! 

7. Aufgabe: Beschaffe eine Haarsträhne mit mindestens 100 Haaren und 20 cm Länge von 

einem Mädel. 

7. Lernziel: Man zerstört nichts, was so lang zum Wachsen gebraucht hat! 

8. Aufgabe: Sammle 20 Unterschriften mit Glückwünschen auf Deinem T-Shirt. 

8. Lernziel: Es gibt immer Menschen, die Dir zur Seite stehen! 

9. Aufgabe: Beschaffe 2 Paar gerade noch getragene Socken von Mädels. 

9. Lernziel: Riech daran. Auch andere Mädels haben Fehler! 

10. Aufgabe: Steche zwei 0,33l Dosen Bier mit einem Messer an. 

10. Lernziel: Ich hoffe du weißt, was du aufgibst! 

 

weitere Aufgaben:  

 In der Fußgängerzone Flöte spielen (wenn man jemanden gar fertig machen will, einfach 
singen lassen)  

 In der Fußgängerzone Walzer tanzen  
 30 Telefonnummern von attraktiven Singles sammeln  
 einen Taxifahrer überreden einmal mit Euch um den Block zu fahren  
 5 Kneipen in der Stadt finden, wo sie ABBA oder Heino für Euch spielen (oder ein Lied 

einer sonstigen Band)  
 eine Girl- bzw. Boygroup finden, die für sie / ihn "TI AMO" singt (Text am besten 

mitnehmen)  
 Jungs finden, die sich mit Lippenstift ihren Namen auf die Brust schreiben und Foto 

machen 

   

  
Wir wünschen Ihnen für Ihre Hochzeit und Ihre Zukunft alles Gute!  

 

 


